
Champoléon
La vallée douceur...

Animations été 2011
Juin

Mer 22 : La Transhumance, une Fête... à la MDB à 20h
Dim 26 : La fête du Miel : expositions, démonstrations et jeux 

Juillet
Ven 15 : Apéro-concert à l’Auberge des Ecrins
Ven 22 : Repas et spectacle Arpèges & Tempo à 
l’Auberge des Ecrins
Mar 26 : Diaporama à la MDB à 18h

Août
Mar 2, 9 et 16 : Diaporama à la MDB à 18h
Ven 5 : repas et musique indienne Surtaal à 
l’Auberge des Ecrins
Ven 12 : repas et duo theatro-musical Djavazz à 
l’Auberge des Ecrins

Dim 14 : Champoléon, Coeur Nature
Ven 19 : Repas et jonglerie comique Barji Barjo à l’Auberge des Ecrins

Octobre
Lundi 3 : la foire au Tardon  (agneau élevé en alpage)

L’auberge des Ecrins
Une cuisine maison à partir de produits issus de l’agriculture locale.

Tourtons, ravioles, gratin oreilles d’ânes, agneau de  
pays, boissons et jus de fruits artisanaux...

A savourer avec la vue sur les sommets !

Au fil de l’été
Un Corps en Accord : «S’écouter, prendre soin de soi».  
Réflexologie plantaire et techniques de bien-être, en extérieur ou  
sur le lieu d’hébergement (à partir du 15/07 - 06 11 89 52 30).



Les Semaines Douces 
de Champoléon

Lundi
Animaux des Cimes : à la rencontre de la faune sauvage (15€50/pers)
Visite et jeu enquête à la Maison du Berger
Balade dans les potagers, 14h à 17h (10€/personne)

Mardi
Escalade
Maison du Berger : Jeux sur les Bergers à 14h30 (6€/enfant)
Les objets en feutre à 14h30 (7€/pers dès 6 ans)

Mercredi
Les Balades Douces en vélo électrique (44€/personne accompagnée)
Maison du Berger : Fabrication d’un mouton de laine (7€/enfant)
Rando Alpage : à la découverte d’un alpage, pique-nique champsaurin, 
visite de la Maison du Berger (33€/pers, 28€ - 14ans)

Jeudi
Balade « plantes qui soignent et qui se mangent » de 14h à 17h 
(15€50/personne 11€50 enfant)
Découverte de la Marche nordique à 17h30.  Tarif : 15€.

Vendredi
Les chamois dans la longue vue (15€50/pers)

Samedi
Accrobranche en pleine nature (20€/personne)

Réservations : Syndicat d’initiative du Haut Champsaur 04 92 55 95 71

Maison du Berger : www.maisonduberger.fr 04 92 49 61 85 

Association Neige et Montagne 
www.champoleonecrins.com 04 92 51 76 89

Auberge des Ecrins : www.aubergedesecrins.com 04 92 51 76 89 A
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